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一年之计在于春。 

一年的计划从春天开始。你有什么

计划？你这周的计划是什么？周就

是星期。你这个星期有什么计划？

你下一个星期有什么计划？你这个

月有什么计划？ 你上个月有什么

计划？你这个学期有什么计划？你

去年做了什么？学了什么？会了什
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么？读了或看了什么书？你现在的

计划是什么？你花多少时间念书，

工作，做功课，做家庭作业，写中

文字，写作文， 练习数学，做科

学研究。如果你有计划的工作和练

习， 你可以“事半功倍”。 
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中平小的时候，爸爸和妈妈天天在

田里工作。中平跟着大哥和大姐在

田里玩。跑来跑去，追蝴蝶和抓虫

子。春天的时候，要帮忙种菜。 

爸爸和妈妈把菜苗种在土里，哥哥

和姐姐提着茶壶浇水。 
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茶壶 不是用来喝水喝茶的吗？怎

么用来浇水呢？因为茶壶比水桶

轻，小孩子容易提。菜苗刚刚种下

的时候，不需要很多水。当然你可

以用其它的工具来浇水。 
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春天的太阳很温暖，不冷也不热。

农夫们都在田里忙着春耕。耕就是

把田里的土挖一挖，整理整理。 
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以前的农夫都看农历做事和过节。

农历也就是阴历。阴历和阳历 一

样有四季。四季有春季，夏季，秋

季和冬季。你也可以说是春天，夏

天，秋天和冬天。以前的农夫跟着

四季计划一年的工作。 
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春耕就是在春天的时候耕种。夏耘

就是在夏天的时候除草。秋收就是

在秋天的时候收割。 

冬藏就是在冬天的时候把谷物收藏

起来。 
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【憫農詩】李紳  

https://www.youtube.com/watch?v=z3dnt15zFXk 

唐诗 悯农 

https://www.youtube.com/watch?v=8ZeuvIumbr0 

唐诗三百首 李绅 悯农  

https://www.youtube.com/watch?v=iNu7atCEkgc 

 

 


